
Skjema til støtte i observasjon av egen undervisning 
Vær 
oppmerksom på: 

 
Observasjoner og tanker 

Hva ser ut til å 
engasjere elevene? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hva ser ut til å 
være utfordrende/ 
vanskelig for 
elevene? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hva ble vanskelig/ 
utfordrende for 
deg? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ble du overrasket 
over noe? 
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